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Emergencia Policía/ Medico  911 
 
Líneas para Crisis/Refugios 
 
Harmony House/Centro para Intervención de 
Violencia Doméstica  (Citrus Heights) 
916-728-7210 
 
My Sister’s House [La Casa de mi 
Hermana](Servicios Asiáticos/Pan Pacific ) 
916-428-3271 
 
PEACE para Familias (Roseville) 800-575-5352  
 
WEAVE 
916-920-2952 – línea principal para  crisis 
 
Refugio de St. John Para Mujeres y Niños 
916-453-1482 
 
24/7 Línea sobre Abuso Sexual  800-656-HOPE 
 
24/7 Línea sobre Violencia Doméstica 800-799-SAFE 
 
 
 
Para Reportar Abusos 
 
Servicios de Protección de Adultos (Víctimas 
Ancianas/Adultas) 
916-847-9377 
 
Servicio de Protección de Niños (CPS) 
916-875-5437 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Servicios para Emergencias de Niños 
 
Línea para Apoyo a los Padres 
916-394-2005  
Voluntarios que han recibido capacitación acerca del desarrollo 
de los niños, técnicas para disciplinar, temas de salud, asuntos 
culturales, recursos que existen en la comunidad, y servicios 
para emergencias, están disponibles para ayudar y escuchar 
sin juzgar. 
 
Guardería para Niños en Crisis  
916-394-2000  
Guardería para Emergencias y servicios de Refugio. 
 
 
Asistencia a las Victimas 
 
Centro para Victimas/Testigos   
916-874-5701 
El personal de apoyo a las víctimas, capacitados y 
experimentados provee consejería sobre crisis, asistencia 
directa, y dan información acerca del sistema de justicia penal y 
dan referencias a programas comunitarias. 

 
Notificación a la Victima cuando el Abusador es  
Puesto en libertad.                   800-491-3064 
Las víctimas pueden registrarse para ser notificadas cuando el 
agresor sale libre de la cárcel.  
 
Safe at Home [Seguro en Casa] 
877-322-5227 
Un programa de domicilio confidencial que ofrece la Secretaría 
del Estado de California a las víctimas de violencia doméstica. 
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Ayuda para Conseguir una Orden de Alejamiento 
Provisional  
 
Taller sobre las Órdenes de Alejamiento 
Provisionales 
Tribunal de Derecho Familiar  
Sala de Computadores de Auto-Ayuda, Sala 113A 
Lunes, Miércoles y Viernes a las 8:45 am  
(Hay Intérprete de Español disponible) 
 
Este taller ayuda a las víctimas (tanto mujeres como 
hombres) que no tienen abogado a completar los 
formularios para solicitar una Orden de Alejamiento 
(Restricción) por Violencia Doméstica. 
 
 
 
Otros Servicios Legales 
 
1-800-VICTIMS  
Asistencia Legal para asuntos de derecho familiar 
para las víctimas de violencia domestica.   
 
Oficina del Facilitador de Derecho Familiar 
Centro de Auto-Ayuda 
3341 Power Inn Road, Sala 113 
(De Lunes a Jueves, 8:30 a.m. a 4:00 p.m.) 
 
La Oficina del Facilitador de Derecho Familiar provee 
asistencia con la custodia de los niños, el plan de 
visitas, establecimiento de paternidad, manutención 
de niños o conyugal, ayuda para rellenar formularios 
de la corte, redacción de las órdenes y decisiones, la 
preparación de los cálculos de manutención, 
instrucciones necesarias para dar seguimiento, y da 
referencias para recibir otros recursos. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Programas de Tratamiento para Agresores 
 
Los Programas de Tratamiento para Agresores son para el 
agresor, ya sea hombre o mujer, y están enfocados en poner 
fin al ciclo de violencia por medio de poder controlar la cólera y 
el uso de técnicas personales para reducir el conflicto y los 
motivos comunes que provocan el abuso. Los Programas de 
Tratamiento para Agresores están certificados por el 
Departamento de Libertad Condicional [Probación] del 
Condado de Sacramento.  Se puede obtener una lista actual de 
todos los programas certificados al llamar al 916-876-5583. 
 
 
 
Consejería para Víctimas 
 
WEAVE Centro de Consejería 
1900 K Street, Sacramento, 916-920-2952 
 
PEACE para Familias, Oficina de Servicio de Roseville  
124 Main Street, Roseville, 916-773-7273, Ext 104 
 
Citrus Heights Agencia -Centro para Mujeres 
7250 Auburn Blvd., Suite A & B, 916-728-7210 
 
Sacramento Counseling Associates 
7844 Madison Avenue, Suite 105, Sacramento, 916-962-7101 
 
My Sister’s House, Broadway One Stop Centro Para Carreras 
915 Broadway (9th & Broadway), Sacramento, 916-324-6202 
 
Centro de Asistencia para Asia Sudeste 
5625 24th Street, Sacramento, 916-421-1036 
Hay servicios disponibles en los siguientes idiomas: Vietnamita, 
Lao, Mien, Hmong, Chino, Jemer (Camboya), Ruso, Ucraniano, 
Bosnio, Croata, Herzegovina, y Serbio 
 
 


